
Notfall -Nummern

Polizei 117

Kantonspolizei Wetzikon 043 806 20 20

Feuerwehr 118

Sanitätsnotruf 144

Vergiftungsnotfälle 145

Rettungshelikopter 1414

Tierambulanz 0800 55 70 10

Apotheken Notfalldienst 079 693 11 11

Infos für Senioren in der 

Gemeinde Bäretswil



Gemeinde

Generelle Auskünfte für Senioren

Kontakt: Gabriele Bischof 044 939 90 41

Heime und Pfl egeheime siehe 
Prospektständer oder Kontaktstelle 
Prospektständer bei  gabriele.bischof@baeretswil.ch
Einwohnerkontrolle www.baeretswil.ch

Sozialberatung: Sozialamt 044 939 90 41

 sozialamt@baeretswil.ch
Adventbesuche in den Heimen: Fürsorgebehörde
Geburtstagsbesuche bei 80, ab 85 jedes Jahr
Ergänzungsleistungen: 
Cécile Oberholzer 044 939 90 48

 cecile.oberholzer@baeretswil.ch
AHV Zweigstelle: Adrijana Janka 044 939 90 42

 adrijana.janka@baeretswil.ch

Seniorenausfl ug

Ein Tagesausfl ug ins Grüne ab Pensionsalter, mit Partner/in,
jeweils am zweiten Dienstag im Juni, Kosten etwa Fr. 25.–
Kontakt: 044 939 90 41

Seniorennachmittag

Gemütlicher Anlass ab Pensionsalter, mit Partner/in
mit Unterhaltung und Imbiss in der Mehrzweckhalle Bäretswil
Jeweils am ersten Samstagnachmittag im Dezember, kostenlos
Kontakt: 044 939 90 41



GAB Genossenschaft 

Alterswohnungen Bäretswil

Angebot

Reservation und Vermietung von altersgerechten Wohnungen 
im Sunneberg 9, Adetswil und Kirchstrasse 4, Bäretswil

Kontakt: GAB Genossenschaft
Alterswohnungen
Postfach 307
8344 Bäretswil
Verwaltung und Sekretariat: Elfi  Marchesi 043 833 65 16

 gab.baeretswil@bluewin.ch

Weitere Angebote

Seniorenbetreuung im Sunneberg 9, Adetswil
und Kirchstrasse 4, Bäretswil

Planen und bauen von altersgerechten Wohnungen, 
Pfl egewohnungen und begleitetes Wohnen

Beratung von altersgerechtem Wohnen, 
inklusive Wohnungsanpassung

Mittagstisch im Sunneberg 9, Adetswil
jeden Monat am zweiten Mittwoch



Frauenverein Dorf

Seniorennachmittag

Gemütlicher Anlass mit Unterhaltung und Verpfl egung 
Ab Pensionsalter, mit Partner/in
Im Reformierten Kirchgemeindehaus Bäretswil
Jeweils im März, kostenlos
Kontakt: Iris Steiner 044 939 12 87

 iris.steiner@gmx.net

Seniorenausfl ug

Ausfl ug mit aktuellen Sehenswürdigkeiten 
und gemütlichem Essen
Ab Pensionsalter, mit Partner/in
Jeweils im Herbst, Kosten etwa Fr. 20.–
Kontakt: Iris Steiner 044 939 12 87 
 iris.steiner@gmx.net

Frauenverein «Zmorge»

Im Reformierten Kirchgemeindehaus Bäretswil 
Für alle Dorfbewohner 
Jeweils im Herbst, kostenlos
Kontakt: Trudi Hauser 044 939 15 08



Stubete

Bastelnachmittag im Sunneberg 9, Adetswil
bei Kaffee und Kuchen, zugunsten Kerzenziehen und Basar
Jeden Monat jeweils am ersten und zweiten Dienstag 
von 13.45 bis 16.30 Uhr
Kontakt: Rosmarie Wucherpfennig 044 939 18 59

 Käthi Meier 044 939 15 59

Seniorenbesuche

Besuche der Bäretswiler Einwohner/innen
in Alters- und Pfl egeheimen
Frühling und Herbst
Kontakt: Jris Bächtold 044 939 22 79

 thurib@bluewin.ch



Frauenverein Bettswil

Kontakt: Regula Meier 044 939 11 93

 regula.meier@beckmeier.ch
Reisen für Senioren
Besuchsdienst für Senioren
Gemütliche Anlässe

Frauenverein Berg

Kontakt: Elsbeth Lattmann 044 939 14 42

 
Geburtstagsbesuche bei 70 und 75 Jahren
ab 80 Jahren jährlich

Frauenverein Hof-Neuthal

Kontakt: Iris Webber 044 939 26 33

 i.webber@bluewin.ch
Reisen mit Senioren
Geburtstagsbesuche (nur Mitglieder)



Frauenverein Tanne

Kontakt: Annemarie Welti 044 939 21 77 

Reisen mit Senioren
Geburtstagsbesuche (nur Mitglieder)

Frauenverein Wappenswil

Kontakt: Gabriella Lüthi 044 939 25 00

 
AHV-Besuche jährlich ab 65 Jahre



Spitex Bäretswil

Kontakt und Leitung: Ursula Willener 044 939 22 82

 spitex.baeretswil@bluewin.ch
Krankenpfl ege – Spitex

Hilfe bei Körperpfl ege, beim Aufstehen, 
Medikamente richten, Blutdruck-Kontrollen, 
Verbände, Sterbebegleitung, Beratung usw.

Hauswirtschaftliche Dienste – Spitex

Unterstützung im Haushalt bei gesundheitlichen 
Einschränkungen, Unterstützung der Nachbarschaftshilfe

Sprechstunde – Spitex

Beratung zur Gesundheitsförderung 
und für pfl egende Angehörige 
Blutdruck – und Blutzuckermessung
Dienstag und Freitag von 16.30 bis 17.30 Uhr, 
im Sunneberg 9, Adetswil

Krankenmobilien – Spitex

Verkauf oder Miete von verschiedenen Artikeln z. B. Rollator, 
Nachtstuhl, Gehstöcke, WC-Aufsätze, Pfl ege- 
und Inkontinenzmaterial

Fahrdienst – Spitex

Fahrten: Arzt, Spital, Therapie, Fusspfl ege usw.
Kosten: gemäss Entschädigungs-Tabelle der Spitex
Kontakt: Montag bis Freitag von 7.30 bis 9.30 Uhr 044 939 33 23 

 Elisabeth Fischer lisbeth_fi scher@yahoo.de
Übrige Zeit: Telefonbeantworter



Mahlzeitendienst – Spitex

Normal-, Fleischlos-, Faserarme-, Diabeteskost  
Zusatzangebote wie Salate, Desserts usw.
Wird nach der Bestellung einmal wöchentlich verteilt

Gesundheitsförderung – Spitex

Beratung in Fragen der Gesundheit und des Alters

Fusspfl ege – Spitex

Erster Montag im Monat im Sunneberg 9, Adetswil 
durch dipl. Podologin

Männerchor

Gratulationen

Singen an Geburtstagen der Einwohner ab 80. Altersjahr



Reformierte Kirchgemeinde Bäretswil

Kontakt und Sekretariat: 043 833 65 51

 sekretariat.baeretswil@zh.ref.ch
Pfarrer: Marc Heise 043 833 65 50

 marc.heise@zh.ref.ch, www.refkirche-baeretswil.ch
Pfarrerin: Sabrina Müller 043 833 65 59 
 sabrina.mueller@zh.ref.ch, www.refkirche-baeretswil.ch

Fahrdienst zur Kirche und «Chilekafi »

Jeden Sonntag, Anmeldung am Tag vorher gemäss Anzeige im 
Zürcher Oberländer

Besuche

80-Jährige und ältere werden jedes Jahr besucht, nach Bedarf 
auch mehrmals pro Jahr sowie bei goldener, diamantener, 
eiserner Hochzeit, regelmässige Besuche in den Pfl egeheimen 
der Region von Besucherdienst und Pfarrer; Besuche in der 
Adventszeit auch von der Kirchenpfl ege. Individuelle Besuche 
durch Pfarrer bei Bedarf und Anfrage

Gottesdienste

Jeden ersten Donnerstag im Monat von 19.00 bis 20.00 Uhr 
im Sunneberg 9, Adetswil
Jeden Sonntag von 9.30 bis 10.30 Uhr in der Reformierten 
Kirche im Dorf mit anschliessendem «Chilekafi » im 
Kirchgemeindehaus Bäretswil

Altersnachmittage

Mit Zvieri und Unterhaltung
Dreimal pro Jahr (Oktober, November, Januar)



«Kafi träff»

Dienstag bis Freitag jeweils von 14.00 bis 17.00 Uhr, Samstag 
von 9.00 bis 11.00 Uhr im Kirchgemeindehaus auf Wunsch mit 
Jassen, Spielen usw. Jeden Donnerstag «Lismen» 

Gesprächskreise

Bibelgesprächskreis für Senioren einmal monatlich 
Freitag von 14.00 bis 15.00 Uhr mit anschliessendem Kaffee 
und Kuchen. Hauskreise oder Gesprächskreise für Senioren 
nach Bedarf.

Gemeinde – Ferienwoche

Einmal jährlich für Jung und Alt

Katholische Kirchgemeinde Bäretswil

Kontakt:  Pfarrer Urs Traub 043 939 12 39 

Wenn abwesend:  Pfarrer Augustyn Wolak 052 386 27 44

  pfarramt@zh.kath.ch

Gottesdienste

Samstag: 17.00 Uhr Heilige Messe
Sonntag: 10.30 Uhr Heilige Messe

Altersnachmittag

Am zweiten Donnerstag im Februar
(fi ndet nur einmal jährlich statt)



Evangelisch-methodistische Kirche

«Friedenskirche» Gupfstrasse 21
Kontakt: Familie Wüthrich 044 939 24 48

 Heidi Meier 044 939 26 32

Pfarrer:  Röby Budry 044 932 40 31

  robert.budry@gmx.ch 

Gottesdienst

Jeden Sonntag um 10.00 Uhr
Jeden dritten Sonntag Abendgottesdienst um 19.30 Uhr

Bibelgespräche

Jeden Dienstagabend um 20.00 Uhr

«CLUB 60+»

Für Interessierte im Pensionsalter jeden 
dritten Donnerstag um 14.00 Uhr

Weitere Infos

www.emkb.ch



Pro Senectute Bäretswil

Mittagstisch

Jeden ersten Donnerstag im Monat um 11.30 Uhr 
im Reformierten Kirchgemeindehaus mit Jassen und 
anderen Spielen
Anmeldung zum Essen bis Dienstagabend
Kontakt: Christine Spörri 044 939 26 19

 Ruth Strimer 044 939 18 62

Seniorenturnen für Frauen

Jeweils am Mittwochnachmittag von 14.00 bis 15.00 Uhr 
in der Mehrzweckhalle Bäretswil
Kontakt: Christine Bollier 043 843 00 83

Seniorenturnen für Männer

Jeweils am Mittwochnachmittag von 14.30 bis 15.30 Uhr
in der Turnhalle Adetswil
Kontakt: Bruno Meier 044 939 15 59

Wandergruppe

Zweimal im Monat am Donnerstag
Kontakt: Jörg Albrecht 044 939 11 80

 js.albrecht@bluewin.ch

Seniorenferienwoche

Wir führen jedes Jahr eine Seniorenferienwoche durch.
Kontakt: Evy Osswald 044 939 22 13                                                                                                           

 kosswald@bluewin.ch



Fahrdienst

Für Senioren, die einen Besuch in einem 
Altersheim der Umgebung machen wollen.
Kosten: Fr. 5.–
Kontakt: Evy Osswald 044 939 22 13

  kosswald@bluewin.ch
 Olgi Gnehm 044 939 11 48

Besuche

Besuche bei goldener und diamantener Hochzeit
Geburtstagsbesuche bei 80, 85, 90 und mehr Jahren
Besuche in Alters- und Pfl egeheimen und ab 
90 Jahre jedes Jahr

Kurse und Veranstaltungen

Aktuelle Kurse und Veranstaltungen aller Art werden jeweils 
in der «Bäretswiler Post» publiziert.

Angebote der Pro Senectute Kanton Zürich

Hausputz, Sozialberatung, Treuhanddienst, Steuererklärung
Kontakt:  058 451 53 40

Vereinigung zur Begleitung Schwerkranker Zürcher-Oberland

Angebot: Begleitung nach Bedarf für schwerkranke und 
Behinderte, kostenlos
Kontakt: Heidi Brauchli 079 691 66 67  

 vbszo@gmx.ch
 www.vbszo.ch



Ärzte

Dr. med. Andreas Macher 044 939 99 99

Baumastrasse 10, 8344 Bäretswil andreas.macher@bluewin.ch
 
Dr. med. Raphael Marmy
Stapfetenstrasse 18,  044 939 10 30

8345 Adetswil marmyadetswil@bluewin.ch

Notfallarzt

Montag bis Freitag, 8.00 bis 18.00 Uhr Hausarzt anrufen
Übrige Zeiten 0900 144 145

Zahnarzt

Dr. med. dent. Erik Müller, eidg. dipl. Zahnarzt
Bahnhofstrasse 16, 8344 Bäretswil 044 939 18 86

Tierarzt

Dr. med. vet. Jürg Meier
Adetswilerstrasse 3a, 8344 Bäretswil 044 939 36 90

Tierheim

Wyrsch Stefan
In der Wässeri, 8344 Bäretswil 044 939 15 39

Taxi

New TZO Taxizentrale Wetzikon 24 Stunden 0842 10 10 10

 info@newtzo.ch
Rollstuhlbus Züri Oberland 044 932 64 64

(von 9.00 bis 11.30 Uhr)

Notariat Bauma

Kontakt: Heinz Mäusli 052 397 10 40

 heinz.maeusli@notariat.zh.ch
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