
 

 
 
 
 

Angebote für Familien 

mit kleinen Kindern 

 

 

Gemeinde Bäretswil 

 
www.lotse.zh.ch  

 
 



 

 

Beratung   

Mütter- und Väterberatung   

Mütterberatung Kanton Zürich Ursula Zürcher 
Kleinkindberatung Region Ost 
Wetzikon 

044 934 44 54 
ursula.zuercher@ajb-ost.zh.ch 

Beratung von Familien mit Kindern 

im Vorschulalter 
  

Erziehungsberatung Kanton Zürich Monica Bossert 
Kleinkindberatung Region Ost 
Wetzikon 

044 934 44 58 
monica.bossert@ajb-ost.zh.ch 
www.ajb-ost.zh.ch 

 Marianne Spörri 
Kleinkindberatung Region Ost 
Wetzikon 

044 934 44 57 
marianne.spörri@ajb-ost.zh.ch 
www.ajb-ost.zh.ch 

Beratung und Begleitung von 

Projekten für Eltern und Kinder 
  

Gemeinwesenarbeit Kleinkindberatung Region Ost 
Wetzikon 

044 934 44 55 
kkb.hin@ajb-ost.zh.ch 
www.ajb-ost.zh.ch 

Schwangerschaft/Geburt/Baby   

Hebammen / Stillberatung   

Stillberatung Angelika Thöni 
Stillberaterien IBCLC 
GZO Spital Wetzikon 

044 934 24 53 
www.gzo.ch 

Begegnungsmöglichkeiten   

Familienzentren   

Verein Bärehuus Flavia Dax 
Bäretswil 

044 939 28 31 

Mutter-Vater-Kind-Treff   

Chrabbelgruppe Teddy Sonja Lüthi 
Bäretswil 

043 833 62 89 

Kafi Mats Familientreffpunkt 
Rüti 

044 934 44 55 

Kafi Mats Wetzikon 044 934 44 55 



 

 

Spielgruppen   

Spielgruppe Bambi Chinderhuus Cavallo 
Elisabeth Dubach 
Adetswil 

044 939 19 83 
www.chinderhuus-cavallo.ch 

Spielgruppe Pony Chinderhuus Cavallo 
Elisabeth Dubach 
Adetswil 

044 939 19 83 
www.chinderhuus-cavallo.ch 

Spielgruppe Sunnewind Doris Germann 
Adetswil 

076 367 60 48 

Spielgruppe Bärli Ursi Heller 
Bäretswil 

043 536 97 37 
079 333 70 94 

Spielgruppe Bärli - im Wald Ursi Heller 
Bäretswil 

043 536 97 37 
079 333 70 94 

Spielgruppe Pingu Christa Greuter 
Bäretswil 

079 407 10 78 

 Stefy Tomai 
Bäretswil 

044 939 27 68 

Spielgruppe Villa Kunterbunt Dorothée Maddaloni 
Bäretswil 

044 939 29 20 

Angebote für Kinder   

Sport   

Kinder-Turnen Bettina Dobler 
Bäretswil 

044 939 17 09 

Muki- und Vaki-Turnen Marion Brülisauer 
Bäretswil 

044 935 21 55 

Wassergewöhnung Vreni Schlatter 
Bäretswil 

044 939 29 09 

Diverses   

Delphin Gruppe Chinderhuus Cavallo 
Elisabeth Dubach 

044 939 19 83 
www.chinderhuus-cavallo.ch 

Fiire mit de Chliine 
 

Christine Heise 
Bäretswil 

043 833 65 50 

Katholische Chinderfiir Ruth Toldo 
Bäretswil 

043 833 64 61 
ruth.delphin@gmx.ch 



 

 

Familienergänzende Betreuung   

Tagesfamilien   

Kinderkrippe Triangel Katharina Städler 
Adetswil 

043 833 62 73 
www.kinderkrippe-triangel.ch 

Mittagstisch   

Bärli Ursi Heller 
Bäretswil 

043 536 97 37 
079 333 70 94 

Babysitterliste/-vermittlung   

Babysitter-Vermittlung Bea Schmid 
Bäretswil 

044 979 20 00 

Entlastungsmöglichkeiten   

Hauspflege (Spitex, Kinderspitex)   

Spitex Spitex-Verein Bäretswil 
Adetswil 

044 939 22 82 

Familienentlastung   

Erziehungsberatung Kanton Zürich Marianne Spörri 
Kleinkindberatung Region Ost 
Wetzikon 

044 934 44 57 
marianne.spörri@ajb-ost.zh.ch 
www.ajb-ost.zh.ch 

Notfallnummern   

Ärztezentrale Ärztlicher Notfalldienst 044 269 69 69 

Elternnotruf Beratungsstelle 24 Std. 
Zürich 

044 261 88 66 
24h@elternnotruf.ch 
www.elternnotruf.ch 

Toxikologisches Informationszentrum 
(für Vergiftungen) 

Zürich 145 

 
 
Dieses Flugblatt wird herausgegeben in 
Zusammenarbeit mit der  
 
Kleinkindberatung Region Ost 
Kleinkindberatung Wetzikon 
Guyer-Zeller-Strasse 21, Postfach 1249 
8620 Wetzikon 
T 044 934 44 55 
F 044 934 44 99 
kkb.hin@ajb-ost.zh.ch 
 

Bitte melden Sie Korrekturen und Ergänzungen an: 

 

Regina Staub 
Hüttenstrasse 29 
8344 Bäretswil 
044 939 19 29 
regina.staub@hispeed.ch 
 
 

 
Der Prospekt wird jedes Jahr im September neu überarbeitet. 
Informationen auf dem Internet (www.lotse.zh.ch) werden laufend aktualisiert. 


